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Was muss gesichert werden?

Grundsätzlich sollte alles gesichert werden und ins Backup einfliessen.

Bei grösseren Datenmengen kann man aber beispielsweise in dynamische und statische Daten
unterscheiden und diese unterschiedlich sichern.

Dynamische Daten

Dazu zählen veränderbare Daten wie etwa Dokumente, Tabellen, Formulare und Dateien aus
Programmen. Es empfiehlt sich diese Daten häufig und möglichst tagesaktuell zu sichern.
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